Desafio de Equidad de Escritura 4-H

“La verdad tiene una forma extrana de seguirte, de acercarse a ti y hacerte escuchar lo
que tiene que decir”.
—Sandra Cisneros

¢, Cual es el desafio?

jPonga lapiz y papel para explorar y compartir sobre un tema de equidad importante para
usted! Debe ser escrito, pero puede tomar cualquier forma: poema, ensayo, carta, etc.Why
does it matter?

Many of the top issues facing society today, both in the U.S., and worldwide (i.e., health care,

food security, economy, education, health care, crime, poverty), can be traced back to issues of
equity. Youth are a huge part of driving change in the world. In fact, historically, youth have
played a pivotal role in many issues (cue Civil Rights Movement, Vietham Protests, Indigenous
Water Rights...). You can be an agent of change too, and we need you to be! Writing is a
powerful way to use your voice. Let’s hear it, and maybe you'll inspire others to think differently
or take action.

Antecedentes

La igualdad es cuando cada individuo de una sociedad o grupo recibe el mismo recurso o trato,
independientemente de lo que pueda ser necesario para lograr un resultado deseado. La
equidad es cuando un individuo o grupo recibe los recursos y oportunidades Unicos necesarios
para reducir o eliminar las barreras. El objetivo de la equidad es hacer las cosas mas justas
para todos. La mayoria de la gente quiere que las cosas sean justas. Pero muchas personas no
estan en desacuerdo sobre lo que es justo. ;Qué opinas de la equidad? Lo que piensas
importa. Puede usar la escritura para explorar por si mismo lo que significa para usted y lo que
significa para los demas. La escritura es una forma poderosa tanto de exploracion como de
expresion porque la escritura es una expresion externa de pensamiento, sentimiento,
imaginacion, esperanza y miedos. Cuando no estamos seguros de lo que pensamos o
sentimos sobre algo, escribir puede ayudarnos a resolverlo. Algunos escritos estan destinados
a ser reservados para nosotros, lo cual esta perfectamente bien. Pero escribir que tenemos la
intencién de compartir con otros puede ayudarnos a conectarnos de maneras que nunca
pensamos, lo que tiene un gran potencial para hacer del mundo un lugar mas comprensivo y
equitativo.



¢, Como lo hago?

1. Encuentra tu inspiracion. Cada pieza de escritura tiene algo que quiere decir - un tema o
una idea para explorar. ; Qué es tuyo? jEl cerebro se atormenta en busca de ideas! Puede que
ya tengas ideas en tu mente creativa... solo tienes que encontrarlas. Pero también puede
beneficiarse de obtener inspiracion de otros. Comience con una sesion de lluvia de ideas sobre
los temas de equidad que mas le preocupan o sobre los que tiene mas preguntas. jHay
muchas estrategias diferentes que puedes usar para encontrar tu inspiracién! Aqui hay algunos
para probar:

e [ jsta. Haga una lista de todas las cosas que pueda sobre la equidad: qué es, qué
preguntas tiene al respecto, qué afecta, como afecta su vida o la de aquellos que
conoce, etc.

e Escritura libre. Piense en la equidad. Entonces empieza a escribir. Todo vale, y la
ortografia importa menos que este tipo. Si solo te vienen preguntas a la mente,
jescribelas! Incluye cédmo te sientes sobre el tema. Mantenga el lapiz (o las teclas del
teclado) en movimiento durante al menos 10 minutos.

e Bucle. Looping es una forma de escritura libre. Comience escribiendo libremente y
luego deténgase. Luego encuentra una idea en ese escrito que te atraiga y vuelve a
escribir libremente, esta vez sobre ese tema. Repite esto unas cuantas veces y es
posible que encuentres el tema en el que deseas enfocarte para el desafio.

e Mapa mental. Escriba su tema en el centro de una hoja de papel. Luego piense en
cosas que se relacionen con él: sus impactos, problemas, sus experiencias con él, etc.
Trace una linea que conecte las ideas que se relacionen entre si. Esto creara una
especie de web. Mire donde hay grupos de ideas que se conectan y que le interesan.
Esto puede ayudarlo a ver el tema de nuevas maneras.

2. Elije un formato. ;Qué tipo de escritura quieres hacer? s Un poema? ;Una carta? ;Un
ensayo? s Un cuento? Elige un formato que te inspire.

3. Investiga un poco. Escribir es mas facil cuando sabes sobre lo que estas escribiendo.
Entonces, si tiene alguna pregunta que necesita respuesta sobre su tema, vaya a Internet,
busque en sus libros y aprenda lo que necesita aprender. jAsegurese de buscar fuentes
creibles!

4. Comienza a escribir. jRecuerda que escribir es un proceso! Incluso los mejores escritores
pasan por muchos borradores antes de publicar algo. Asi que no te preocupes por como se ve
todavia, el pulido viene después. Por ahora, solo ponga la pluma en el papel (o los dedos en
las teclas... o las pantallas tactiles... o...).

5. Obten retroalimentaciéon. Una vez que tenga un borrador con el que se sienta bien (no
tiene que ser excelente todavia), es hora de recibir algunos comentarios. La primera persona a
consultar es usted mismo. Mire la rubrica para asegurarse de que va por buen camino. Luego
encuentre a alguien dispuesto a echarle un vistazo por usted. Pero asegurese de encontrar a



alguien que le brinde comentarios utiles. Decir "jeso fue genial!" no es muy util. Una buena
retroalimentacion significa que han compartido algo contigo que puedes usar para mejorarlo.

6. Revisa. Una vez que sepa qué mejorar, puede trabajar para mejorar la escritura. Y debido a
que escribir es un proceso, es posible que deba repetir los pasos 5 y 6 (retroalimentacion y
revision) dos, tres o incluso cuatro veces.

7. Hora de pulir. Una vez que esté satisfecho con su trabajo, es hora de dar los toques finales.
Esto implica verificar errores tipograficos y realizar cambios finales en el idioma para
asegurarse de que tenga el impacto que desea.

8. Reflexionar sobre el proceso. Es util para los demas y vital para ti como estudiante pensar
en lo que obtuviste de la experiencia. Si lleva su actuacién a una experiencia de evaluacion de
4-H como la feria del condado, el juez querra saber qué aprendié de la experiencia. Escribe un
breve parrafo sobre lo que aprendiste. s No estas seguro de qué escribir? Comienza
respondiendo las siguientes preguntas.

e ; Por qué eligié escribir sobre este tema?

e ; Qué aprendio sobre la equidad y/o qué preguntas le planted este desafio sobre la

equidad?

e ; Por qué eligié este formato en particular para explorar el tema de la equidad?

e En general, ;qué aprendiste al hacer este proyecto?

e ; Explorar sobre la equidad te ayudo a escribir?

e ; Qué espera que otros obtengan al leer su trabajo?

e ; Qué harias diferente la proxima vez?

9. jComparte tu trabajo! Compartir su trabajo con otros es otra parte importante del proceso
de aprendizaje porque lo ayuda a procesar, expresar y validar lo que aprendi6. Las siguientes
son algunas ideas sobre cémo puede compartir su trabajo.
e Ingrese su escritura en un concurso local o en una feria estatal o del condado.
e Visite a un escritor profesional local para recibir comentarios.
e Use su escritura para iniciar un dialogo con amigos o familiares sobre la equidad y lo
que significa para ellos.

; Qué sigue?

¢, Qué mas quieres saber sobre la escritura? ¢ Sobre la equidad? Aqui hay algunas ideas sobre
como podria llevar el aprendizaje mas lejos.
e Pruebe con otro proyecto de desafio de equidad (STEM, fotografia, artes escénicas).
e Use el reto de la fotografia para agregar un elemento visual a su escritura.
e Explore su tema desde otro angulo, tal vez tratando de responder otras preguntas que
le planted el proyecto.
e Intente explorar la equidad a través de otro proyecto de escritura, esta vez eligiendo
un formato diferente.



e Fijate en las citas al comienzo de esta guia de desafios. Encuentre sus propias citas
que le hablen de la equidad o le expresen algo sobre cdmo la escritura lo ayuda a
explorar la equidad.



