
Este material se desarrolló con fondos proporcionados por el Supplemental
Nutrition Assistance Program (SNAP en inglés) del Departamento de Agricultura
de los EE.UU. (USDA siglas en inglés). Esta institución es un proveedor que
ofrece igualdad de oportunidades Utah State University es una institución de
acción afirmativa e igualdad de oportunidades que está comprometida a
mantener un ambiente laboral y de aprendizaje sin discriminación o acoso. Para
mayor información sobre la política universitaria en contra de la discriminación
vaya al sitio https://www.usu.edu/equity/non-discrimination.

RIEGO 1

Betabel o
remolacha 

Espinacas

Cebolla

Pepino

Zanahorias

Calabaza

Tomate A los tomatillos les gusta mucho el agua. Necesitan de 1 a 2 pulgadas
de agua por semana.

Riegue profundamente, alrededor de 1 a 2 pulgadas por semana.

Riegue regularmente, de 1 a 2 pulgadas por semana, dependiendo del
clima.

Riegue con regularidad, manteniendo la tierra constantemente húmeda
alrededor de la planta.

Las cebollas requieren ser regadas constantemente, no pueden sufrir
estrés por sequía. Riegue cada 3 o 4 días cuando las dos pulgadas
superiores de tierra se hayan secado.

Riegue regularmente las zanahorias. Mantenga las zanahorias
húmedas, pero no con demasiada agua. Las zanahorias necesitan agua
cuando las 2 pulgadas superiores del suelo estén secas.

La calabaza necesita ser regada de 1 a 2 pulgadas de agua cada
semana. Riegue uniformemente para promover el crecimiento de la
fruta.
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RIEGO 2

Col o 
repollo

Tomatillos

Frijoles

Rábanos 

Chícharos 
o arvejas

Papas Riegue regularmente, de 1 a 2 pulgadas por semana, dependiendo
del clima.

Riegue regularmente, de 1 a 2 pulgadas por semana, dependiendo
del clima.

Riegue regularmente, de 1 a 2 pulgadas por semana, dependiendo
del clima.

Riegue regularmente, de 1 a 2 pulgadas por semana, dependiendo
del clima.

Riegue regularmente, de 1 a 2 pulgadas por semana, dependiendo
del clima.

Riegue regularmente, de 1 a 2 pulgadas por semana, dependiendo
del clima.

Pimiento o
chile morrón

Riegue regularmente, de 1 a 2 pulgadas por semana, dependiendo
del clima.
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