
Primera letra de su primer nombre:               Primera letra de su apellido:               

2. ¿Qué ha hecho, si es que ha hecho algo para mejorar sus hábitos alimenticios desde que tomó
la clase de Create Better Health en español (SNAP-Ed)? 

This material was funded by USDA’s Supplemental Nutrition Assistance Program -- SNAP. This institution
is an equal opportunity provider. Utah State University is an affirmative action/equal opportunity institution
and is committed to a learning and working environment free from discrimination, including harassment.
For USU’s non-discrimination notice, see https://www.usu.edu/equity/non-discrimination.

3. ¿Qué ha hecho, si es que ha hecho algo para mejorar su actividad física desde que tomó la clase
de Create Better Health en español (SNAP-Ed)?

MEJORE SU SALUD ENCUESTA INTERMEDIA 
Cuestionario que debe de utilizarse a la mitad de la serie

Mes de nacimiento:  05   Día de nacimiento:  01 

1. Escriba sus iniciales, mes de nacimiento (2 dígitos) y día de nacimiento (2 dígitos) a continuación.
Por ejemplo, si su nombre es Juan Pérez y nació el 1 de mayo escriba:  
Primera letra de su primer nombre:  J    Primera letra de su apellido:  P   

Mes de nacimiento:              Día de nacimiento:

4. Por favor seleccione las siguientes opciones que mejor le representen.

         Sólo para uso de oficina
Nombre del promotor:                                                                      Clase:
Ubicación:

Si desea recibir el boletín informativo de ‘Create Better Health en español’ por favor escriba
claramente su cuenta de correo electrónico.
Correo electrónico:

Tómese unos minutos para responder las siguientes preguntas. Todas las respuestas son confidenciales
y no hay respuestas correctas o incorrectas. La información que proporcione nos ayudará a mejorar
nuestro programa y a seguir recibiendo los fondos de SNAP-Ed.

Mujer
Hombre
No binario
Prefiero no decir
Género no
listado

Género                        Edad                        Etnia                      Raza 

18-59 años
60-75 años
76+ años
Prefiero no
decir

Hispano
No-Hispano
Prefiero no
decir

Indio Americano/Nativo de Alaska
Asiático
Negro/Afroamericano
Nativo de Hawái u otro isleño del Pacífico
Blanco
Prefiero no decir

(seleccione todas las que correspondan)


