MEJORE SU SALUD ENCUESTA INTERMEDIA CREATE:

Cuestionario que debe de utilizarse a la mitad de la serie BETTER HEALTH.S
en espafol

Tomese unos minutos para responder las siguientes preguntas. Todas las respuestas son confidenciales
y no hay respuestas correctas o incorrectas. La informacion que proporcione nos ayudara a mejorar
nuestro programa y a seguir recibiendo los fondos de SNAP-Ed.

1. Escriba sus iniciales, mes de nacimiento (2 digitos) y dia de nacimiento (2 digitos) a continuacion.
Por ejemplo, si su nombre es Juan Pérez y nacio el 1 de mayo escriba:

Primera letra de su primer nombre: J _ Primera letra de su apellido: P

Mes de nacimiento: 05 Dia de nacimiento: 01

Primera letra de su primer nombre: Primera letra de su apellido:

Mes de nacimiento: Dia de nacimiento:

2. ;Qué ha hecho, si es que ha hecho algo para mejorar sus habitos alimenticios desde que tomé
la clase de Create Better Health en espainol (SNAP-Ed)?

3. {Qué ha hecho, si es que ha hecho algo para mejorar su actividad fisica desde que tom¢ la clase
de Create Better Health en espaiol (SNAP-Ed)?

4. Por favor seleccione las siguientes opciones que mejor le representen.

Género Edad Etnia Raza(seleccione todas las que correspondan)
O Mujer O 18-59 anos O Hispano O Indio Americano/Nativo de Alaska
O Hombre O 60-75 anos O No-Hispano QO Asiético
O No binario O 76+ anos O Prefiero no O Negro/Afroamericano
O Prefiero no decir O Prefiero no decir O Nativo de Hawai u otro isleno del Pacifico
O Género no decir O Blanco

listado O Prefiero no decir

Si desea recibir el boletin informativo de ‘Create Better Health en espanol’ por favor escriba
claramente su cuenta de correo electronico.
Correo electroénico:

Sélo para uso de oficina
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