
 
 
 
 
DEPARTMENT OF FAMILY, CONSUMER,  
AND HUMAN DEVELOPMENT 
LOGAN UT 84322-2705 

 
FORMULARIO DE CONSENTIMIENO para ADULTOS

  

 

Smart Steps: Emprendiendo la Jornada 
 

1 
 

USU IRB Aprobación Original: 12/20/2006 
Aprobación de Adden.#9: 09/23/2008  

Aprobación Termina: 12/19/2009; #1654  
Documento Protegido por IRB Administradora 

Bienvenidos a las clases de Smart Steps: Emprendiendo la Jornada. Estas clases son para los adultos y 
niños que viven en una familia nueva. Los participantes pueden ser parejas de un segundo (tercer, 
cuarto, etc.) matrimonio, parejas no casadas pero que viven juntas, y padres solteros que tienen un/a 
compañero/a.  Invitamos la participación de sus niños también.  Habrá aproximadamente 200 familias 
que asistirán a las clases en Utah.  El propósito de estas clases es mejorar las relaciones familiares y 
enseñar sobre los segundos matrimonios y las familias felices. Queremos evaluar la utilidad de las clases 
y le pedimos su participación en estas evaluaciones.  El supervisor del programa de evaluación es el Dr. 
Brian Higginbotham, del Departamento de Familia, Consumidor, y Desarrollo Humano (Department of 
Family, Consumer, and Human Development) en Utah State University. 
 
Como parte del programa de evaluación, les pedimos a los participantes que llenen unas breves 
encuestas.  Le entregaremos una encuesta al final de cada clase.  La encuesta tiene que ver con lo que ha 
aprendido durante la clase. Para completar la encuesta usted necesitará aproximadamente de 3 a 5 
minutos. También, durante la primera y la última clase, le pediremos proveer unos datos personales.  
Esta información nos ayudará aprender algo sobre las características de las personas y las familias que 
aprovechan de estas clases educativas. También nos interesa evaluar si la información de las clases 
realmente le ayuda después de que pase un tiempo.  Por eso, mandaremos dos veces al año una breve 
encuesta y tal vez le pediremos que participe en una entrevista y/o un grupo focal. Las clases, 
entrevistas, y grupos focales pueden ser grabados en video o cinta, o fotografiado. La información que 
Ud. nos provee nos ayudará a revisar y mejorar las clases de Smart Steps. Su participación en el 
programa y en la evaluación del programa es totalmente voluntaria.  Usted puede negar su participación 
en cualquier parte de las clases o evaluación, o dejar de participar totalmente, en cualquier momento sin 
consecuencias.  
 
Durante estas clases, le informaremos de cualquier descubrimiento significativo (ya sea bueno o malo). 
No cuesta nada para participar y no se prevee ningún riesgo.  Es posible que se sienta un poco incomodo 
cuando lea alguna pregunta en particular. Si esto le pasa, simplemente no conteste esa pregunta.  
Tenemos que reportar el abuso infantil y negligencia tanto como la violencia doméstica que los niños 
vean.  
 
A través de su participación en las clases de Smart Steps aprenderá más sobre las familias ensambladas, 
ser padre en un segundo matrimonio o una familia ensamblada, y compartir en las responsabilidades de 
cuidar a sus hijos.  Es posible que lo que Ud. aprenda le ayude a cultivar relaciones sanas y felices con 
su esposo/a o pareja. Su participación en la evaluación del programa nos ayudará a mejorar las clases 
para futuros participantes. Nadie en su familia, ni siquiera su esposo/a, podrá ver sus respuestas a las 
preguntas.  Si publicamos los resultados del estudio, nunca presentaremos su nombre. 
  
Todos los datos serán protegidos de acuerdo a leyes estatales y federales.  Solamente el Dr. 
Higginbotham y sus asistentes pueden ver la información que quedará en un archivo con candado en un 
aula con candado.  Guardaremos la información personal que le puede identificar por cinco años para el 
uso en la encuesta anual.  



 
 
 
 
DEPARTMENT OF FAMILY, CONSUMER,  
AND HUMAN DEVELOPMENT 
LOGAN UT 84322-2705 

 
FORMULARIO DE CONSENTIMIENO para ADULTOS

  

 

Smart Steps: Emprendiendo la Jornada 
 

2 
 

USU IRB Aprobación Original: 12/20/2006 
Aprobación de Adden.#9: 09/23/2008  

Aprobación Termina: 12/19/2009; #1654  
Documento Protegido por IRB Administradora 

Los costos de estas clases y la evaluación del programa están siendo pagados por el Departamento de 
Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos, Administración para los Niños y Familias (Grants: 
90FE0129 y 90YD0227).  Es posible que las opiniones, los descubrimientos, y las conclusiones o 
recomendaciones expresadas en las clases y los materiales no reflejen las perspectivas del Departamento 
de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos, Administración para los Niños y Familias. 
  
El departamento para la protección de participantes humanos en la universidad (Institutional Review 
Board-IRB) ha revisado y aprobado este estudio. Si Ud. tiene preguntas o alguna duda sobre sus 
derechos, contacte al IRB al (435) 797-0567 (True Fox, es bilingüe). Si tiene preguntas sobre la 
evaluación del programa o problemas que tienen que ver con el estudio, contacte al Dr. Higginbotham al 
(435) 797-7276.   
 
Ud. ha recibido dos copias de este Consentimiento Informado.  Por favor, firma las copias y guarde una 
para sus registros. Devuelva la otra copia al instructor de la clase.  
 
Firma del Participante Adulto: Su firma abajo significa que Ud. ha leído y entendido este documento 
y quiere participar.  
 
_______________________________  _______________________________ 
Firma del participante adulto    Fecha 
 
_______________________________   
Nombre del participante adulto 
 
Si su(s) hijo(s) participará(n), lea y firme lo siguiente: 
 
“Yo permito la participación de mi(s) hijo(s) en las clases y evaluación de Smart Steps. Me han 
informado sobre el propósito, el proceso, los problemas y las ventajas posibles del estudio, y los 
derechos de mi(s) hijo(s) como participantes del estudio.  
 
_______________________________  ________________________________ 
Firma de Padre/Madre     Fecha 


