
Pre‐Test 
MyPyramid Lesson 
 
Name: _________________________ 
 
 
1) Circle the food that is in the grain group. 

 
  Banana      Bread       Chicken    Carrot 
 
 
 
2) Circle the food that is in the fruit group. 

            
  Apple     Cheese        Bread           Broccoli 
 
 
 
3) Circle the food that is in the milk group. 

                  
Cheese         Banana            Carrot              Apple 

 


